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OBJETIVO DE 
LA REUNION: 

Aumentar la cobertura de la estrategia de entornos saludables, 
con la herramienta “Viva la Salud” Aprendo, Comprendo y 
Prevengo a través de acciones de educación y comunicación para 
la salud en las Instituciones Educativas del Departamento para 
generar empoderamiento en la comunidad educativa potenciando 
sus capacidades en el desarrollo de estilos de vida saludable y 
condiciones que favorezcan la salud. 

FECHA: 26/07/2017 HORA: 8:00 AM- 1:00 P.M. 

LUGAR: 
Salón de Conferencias edificio de la Universidad Cooperativa de 
Colombia Sede Centro Calle 10 N° 1-120 Ibagué.  

REDACTADA 
POR: 

Andrés Cárdenas y Yolanda Ramírez Posada  Enfermeros 
Contratistas-Entornos Saludables  

 

ASISTENTES: 

NOMBRES Y APELLIDOS CARGO INSTITUCIÓN 

Ver listado de asistencia. 

 

 

  

ORDEN DEL DIA: 

 Apertura del evento y socialización de los proyectos transversales. Responsable: 
Doctor Fabian Gualtero Profesional coordinador de los Proyectos Transversale-
Secretaría de Educación y Cultura del Tolima. 

 Tamizaje de riesgo cardiovascular y de diabetes a cada uno de los docentes 
asistentes a la socialización de la herramienta Viva la salud. 

 Capacitación en alimentación saludable. Responsable: Yuen Fei älvarez-
Nutricionista referente del Programa de de alimentación escolar de la Secretaría de 
Educación y Cultura del Tolima. 

 Contextualización epidemiológica en morbilidad por enfermedades crónicas no 
transmisibles-ECNT y morbilidad general Departamento del Tolima. Responsable: 
Yolanda Ramírez- Enfermera contratista Entornos saludables Secretaría de Salud 
del Tolima. 

 Estrategia de Entornos Saludables. Responsable: Andrés Cárdenas Enfermero 
contratista Entornos saludables Secretaría de Salud del Tolima. 

 Herramientas para desarrollo de la estrategia. Socialización de la herramienta Viva 
la salud. Responsable: Yolanda Ramírez. 

 Taller desarrollo de una actividad de la herramienta viva la salud. Responsable: 
Andrés Cárdenas y Yolanda Ramírez. 
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 Pausa activa. Responsable: Instructor Indeportes. 

DESARROLLO DE LA REUNION: 

Siendo las 8:00 a.m. del día 26 de julio de 2017 se inicia  “la actividad de socialización 
de la herramienta Viva la Salud Aprendo, Comprendo y Prevengo”, para su 
implementación dentro de la Estrategia de Entornos Saludables, en la cual se desarrolló 
la siguiente agenda: 

 Apertura del evento y socialización de los proyectos transversales. Responsable: 
Doctor Fabian Gualtero Profesional coordinador de los Proyectos Transversale-
Secretaría de Educación y Cultura del Tolima. 

 Tamizaje de riesgo cardiovascular y de diabetes a cada uno de los docentes 
asistentes a la socialización de la herramienta Viva la salud. 

 Capacitación en alimentación saludable. Responsable: Yuen Fei älvarez-
Nutricionista referente del Programa de de alimentación escolar de la Secretaría de 
Educación y Cultura del Tolima. 

 Contextualización epidemiológica en morbilidad por enfermedades crónicas no 
transmisibles-ECNT y morbilidad general Departamento del Tolima. Responsable: 
Yolanda Ramírez- Enfermera contratista Entornos saludables Secretaría de Salud 
del Tolima. 

 Estrategia de Entornos Saludables. Responsable: Andrés Cárdenas Enfermero 
contratista Entornos saludables Secretaría de Salud del Tolima. 

 Herramientas para desarrollo de la estrategia. Socialización de la herramienta Viva 
la salud. Responsable: Yolanda Ramírez. 

 Taller desarrollo de una actividad de la herramienta viva la salud. Responsable: 
Andrés Cárdenas y Yolanda Ramírez. 

 Pausa activa. Responsable: Instructor Indeportes. 

De las Instituciones convocadas se contó con la participación de 57 profesores 
representantes de 55 Instituciones Educativas, logrando la participación del 100% de los 
convocados. Los profesores asistentes coordinan el Proyecto transversal, de estilos de 
vida saludables o proyecto ambientales escolares - PRAE en cada institución. 
 
Se diligencia al finalizar el taller de socialización, el acta de compromiso de las I.E. en el 
desarrollo de la Estrategia de entornos saludables y de las herramientas: viva la salud.  
 
Se hace entrega en medio magnético de las cartillas de  Viva la Salud dirigidas a 
estudiantes de los grados 1° a 9° y la cartilla La tarea es el Aedes, con el fin de fortalecer 
el desarrollo de las actividades contempladas en cada uno delos proyectos trasversales 
que dinamiza cada institución educativa en pro de fomentar un entorno escolar 
saludable. 
 
Se confirma el desarrollo de todas las actividades contempladas en la agenda.  
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Relación de instituciones educativas asistentes al evento:  
 

N° MUNICIPIO INSTITUCIÓN EDUCATIVA 

1 
Alvarado Institución Educativa  La Tigrera 

2 Alvarado Institución Educativa  Luis Carlos Galán Sarmiento 

3 Anzoátegui Institución Educativa  General Anzoátegui 

4 Chaparral Institución Educativa   Simón Bolívar 

5 Chaparral Institución Educativa Técnica  Manuel Murillo Toro 

6 Chaparral Institución Educativa  Álvaro Molina 

7 Coello Institución Educativa  Marco Fidel Suarez 

8 Coello Institución Educativa  Carlos Lleras Restrepo 

9 Coello Institución Educativa Técnica La Vega De Los Padres 

10 Coyaima Institución Educativa  Santa Marta 

11 Cunday Institución Educativa  San Antonio 

12 Cunday Institución Educativa  Varsovia La Florida 

13 Cunday Institución Educativa Técnica La Aurora 

14 Espinal Institución Educativa  Técnica Mariano Sánchez Andrade 

15 Espinal Institución Educativa  Félix Tiberio Guzmán 

16 Espinal Institución Educativa Técnica  Nuestra Señora De Fátima 

17 Espinal Institución Educativa San Isidoro 

18 Herveo Institución Educativa  Juan Xxiii 

19 Honda Institución Educativa Técnica  Alfonso Palacio Rudas 

20 Honda Institución Educativa Técnica  Comercial Alfonso López Pumarejo 

21 Honda Institución Educativa Técnica Ind. Antonio Herrán Zaldúa 

22 Honda Institución Educativa Técnica Sociotur. Luis Carlos Galán Sarmiento 

54 Honda  Institución Educativa Técnica  Juan Manuel Rudas 

23 
Ibagué 

Institución Educativa Técnica Ambiental Combeima (Llanitos) Sede Olaya 
Herrera 

24 Lérida Institución Educativa  Minuto De Dios Fe Y Alegría 

25 Lérida Institución Educativa  San Francisco De La Sierra 
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26 Melgar Institución Educativa Técnica Cualamana 

27 Melgar Institución Educativa Técnica Sumapaz 

28 Murillo Institución Educativa Técnica Lepanto 

29 Planadas Institución Educativa  Antonio Nariño 

30 Planadas Institución Educativa  Santo Domingo Savio 

31 Planadas Institución Educativa  Nasawe´ Sx Fi´Zñi 

32 Purificación Institución Educativa  San Jorge 

33 Purificación Institución Educativa Técnica Ind Y Empresarial Tulio Varón 

34 Purificación Institución Educativa Técnica  Pérez Y Aldana 

35 Purificación Institución Educativa  Cairo Socorro 

36 Rioblanco Institución Educativa Técnica  Francisco Julián Olaya 

37 Rioblanco Institución Educativa  Luis Ernesto Vanegas Neira 

38 Rioblanco Institución Educativa  Jesús Antonio Amezquita 

39 Rioblanco Institución Educativa José María Córdoba 

40 Rioblanco Institución Educativa  El Quebradon 

41 Rioblanco Institución Educativa  General Santander 

42 Roncesvalles Institución Educativa Técnica La Voz De La Tierra 

43 Rovira Institución Educativa  La Florida 

44 Rovira Institución Educativa  Luis Felipe Salame 

45 Saldaña Institución Educativa General Roberto Leyva 

46 San Antonio Institución Educativa  San José De Tetuan 

47 San Antonio Institución Educativa  José María Carbonell 

48 San Antonio Institución Educativa  Santo Domingo Savio 

49 
Valle de San 
Juan Institución Educativa Técnica  Juan Lasso De La Vega 

50 Venadillo Institución Educativa  Otoniel Guzmán 

51 Venadillo Institución Educativa Técnica  Comercial Camila Molano 

52 Venadillo Institución Educativa  Luis Carlos Galán Sarmiento 

53 Venadillo Institución Educativa  Teresa Camacho De Suarez 

55 Venadillo Institución Educativa  Francisco Hurtado 

 
 
Siendo la 1:00 de la tarde se da por terminada la reunión. 
 

 
Para constancia se firma por los asistentes a los 26 días del mes de julio de 2017, en el municipio 
de Ibagué. 
 
Anexos: Registros de asistencia  
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    Evidencia fotográfica 
 

NOMBRES Y 
APELLIDOS 

CARGO FIRMA 

Olga Piedad Torres 
Sierra 

Profesional Universitaria-Secretaría de 
Salud del Tolima-Entornos Saludables 

 
 

Andrés Cárdenas Enfermero-Contratista HSA  
 

Yolanda Ramírez 
Posada 

Enfermera-Contratista HSA  
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EVIDENCIA FOTOGRÁFICA SOCIALIZACIÓN HERRAMIENTA VIVA LA SALUD 

26/07/2017 

INSCRIPCIÓN-DILIGENCIAMIENTO 

DE ENCUESTA 
 
 

 
 
 

INSCRIPCIÓN-DILIGENCIAMIENTO 

DE ENCUESTA 
 
 

 

EQUIPO ENTORNOS SALUDABLES 
 
 

 
 
 

TOMA DE MEDIDAS 

ANTROPOMÉTRICAS 
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EVIDENCIA FOTOGRÁFICA SOCIALIZACIÓN HERRAMIENTA VIVA LA SALUD 

26/07/2017 

TOMA DE MEDIDAS 

ANTROPOMÉTRICAS 
 

 
 
 

 TOMA DE MEDIDAS 

ANTROPOMÉTRICAS 

 

 

 

CAPACITACIÓN EN ALIMENTACIÓN 

SALUDABLE 
 

 
 
 
 

ESTRATEGIA ENTORNOS 

SALUDABLES – VIVA LA SALUD 
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EVIDENCIA FOTOGRÁFICA SOCIALIZACIÓN HERRAMIENTA VIVA LA SALUD 

26/07/2017 

ACTIVIDAD FÍSICA MUSICALIZADA 

 

 
 

 

ACTIVIDAD FÍSICA MUSICALIZADA 
 

 

SOCIALIZACIÓN ESTRATEGIA 

ENTORNOS SALUDABLES Y 

HERRAMIENTA VIVA LA SALUD-

TALLER 
 

 
 

SOCIALIZACIÓN ESTRATEGIA 

ENTORNOS SALUDABLES Y 

HERRAMIENTA VIVA LA SALUD-

TALLER 
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EVIDENCIA FOTOGRÁFICA SOCIALIZACIÓN HERRAMIENTA VIVA LA SALUD 

26/07/2017 

ENTREGA DE CERTIFICADOS 
 

 
 

ESTACION DE CAFÉ 

 

 
 
 

REFRIGERO 

 

 

 
 

REFRIGERIO 
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